
If i samarbete med Sveriges Skolledarförbund.

If Gruppförsäkring
ett ekonomiskt skyddsnät om din vardag  

plötsligt förändras.



 

Varsågod! En extra 
trygghet för både dig 
och dina nära och kära
Nu erbjuder Sveriges Skolledarförbund tillsammans 

med If en försäkringslösning som ger dig som med­

lem ett extra skydd till ett förmånligt pris. Som ny 

medlem i Sveriges Skolledarförbund ansluts du  

automatiskt till ett grundskydd i gruppförsäkringen.  

I grundskyddet ingår en liv-, olycksfalls- och sjukför­

säkring. Samtliga medlemmar omfattas genom sitt 

medlemskap av en inkomstförsäkring.

Grundskyddet är helt kostnadsfritt under dina  

första tre månader som ny medlem.

Alla vuxna i Sverige har genom samhället ett grund-
läggande skyddsnät. Här ingår t.ex. sjukpenningen 
och den allmänna pensionen. Många människor har 
också ett skydd genom avtalsförsäkringarna via sina 
arbetsgivare. 

Men de allra flesta människor behöver faktiskt yt-
terligare försäkringar för att få ett omfattande skydd. 
Här kommer If Gruppförsäkring in i bilden. Till-
sammans med Sveriges Skolledarförbund har vi tagit 
fram ett skydd som täcker de viktigaste behoven.

If Gruppförsäkring gäller även för din familj  
Samarbetet mellan If och Sveriges Skolledarförbund 
innebär att du och alla andra medlemmar nu tar del 
av en gruppförsäkring som täcker flera viktiga delar 
till ett mycket förmånligt pris. Om vardagen plöts-
ligt förändras till följd av en olycka eller sjukdom, 
ger If Gruppförsäkring det extra ekonomiska stöd 

som kan behövas för att få vardagen att fungera 
igen. Med If Gruppförsäkring har du också möj-
lighet att medförsäkra din partner och dina barn. 
Dessutom har försäkringarna olika valbara belopp  
så att du kan anpassa försäkringsskyddet efter just 
era behov.

Komplettera med fler försäkringar? Javisst. 
Vi människor är olika. Vi har olika behov och olika 
levnadsförhållanden. Därför kan du självklart utöka 
din gruppförsäkring med kompletterande försäk-
ringar från If. If har ett stort antal olika försäkrings-
lösningar som kan anpassas till dina behov. Du kan 
t.ex. välja att utöka omfattningen på gruppförsäk-
ringen eller komplettera med försäkringar som du 
tycker att du behöver. Ett exempel är barnförsäk-
ringen som ingår i If Gruppförsäkring. Använd  
bifogad ansökan, alternativt finner du denna på 
www.if.se\skolledarna.

Enkelt att byta från Lärarförsäkringar 
Medlemmar och medförsäkrade som byter från 
Lärarförsäkringar till If Gruppförsäkring och har 
en utökad livförsäkring kan få motsvarande belopp 
hos oss. Detta under förutsättning att medlem-
men anmäler detta till oss senast tre månader efter 
inträdet, att medlem och eventuell medförsäkrad är 
fullt arbetsför och kan visa ett intyg från Lärarför-
säkring om att den utökade livförsäkringen fanns vid 
inträdet. 

Ju fler desto bättre – detta är grundtanken med en gruppförsäkring. Principen är 
enkel: ett antal människor går samman och delar på risken och sänker adminis-
trativa kostnader. Ju fler som ansluter sig till en gruppförsäkring, desto bättre blir 
villkoren. Följden blir att gruppförsäkringen alltid är ett mer prisvärt alternativ än 
en individuell försäkring. 

En prisvärd och  
omfattande lösning

Avtalsförsäkringar

Lagstadgade försäkringar

Individuella 
 försäkringar

Gruppförsäkringar
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If Gruppförsäkring för  
Sveriges Skolledarförbund  
innehåller allt detta:

Livförsäkring  
– ger en ekonomisk trygghet för dina nära om du skulle avlida.

Olycksfallsförsäkring
– ger ersättning om du råkar ut för ett olycksfall.

Sjukförsäkring
– ersätter upp till 90 % av lönen vid längre tids sjukskrivning.

Trygghetskapital
– engångsutbetalning om du inte kan komma tillbaka till arbetslivet.

Barnförsäkring
– kompletterar där samhällets skydd inte räcker till.

Seniorolycksfallsförsäkring
– ger dig möjlighet att behålla din olycksfallsförsäkring livet ut.

Privatsjukvårdsförsäkring
– ger dig snabb tillgång till privat sjukvård av hög kvalitet.

Inkomstförsäkring
– �om du blir ofrivilligt arbetslös får du ett tillskott utöver  

arbetslöshetskassan (ingår i ditt medlemskap).

If Gruppförsäkring är utformat tillsammans med Sveriges Skolledarförbund. Resultatet är en särskilt 

anpassad lösning som utgår från dina och övriga medlemmars viktigaste behov. Mer detaljerad infor-

mation och fullständiga försäkringsvillkor hittar du på www.if.se/skolledarna

  

Livförsäkring
Har du tänkt på vad som händer med dina efterlevande om du skulle avlida? Livet måste gå 

vidare. Skulle de klara sig ekonomiskt eller är de beroende av dina inkomster? Med en livförsäk-

ring ger du dina nära en extra ekonomisk trygghet om du skulle avlida. Livförsäkringen betalas 

ut som ett engångsbelopp.

Fakta
– �Försäkringen betalar ersättning vid dödsfall som sker under försäkringstiden.
– Ersättningen från livförsäkringen är skattefri.

Förmånstagare är i första hand make/maka/sambo eller registrerad partner och i andra hand 
dina arvingar. Om du vill anmäla ett eget förmånstagarförordnande till If ska du göra detta på en 
särskild blankett som du kan hämta på www.if.se/skolledarna. Fyll sedan i dina uppgifter och 
skicka in blanketten till oss. 

Olycksfallsförsäkring
Vissa olyckor kan ge så pass allvarliga skador att vardagen förändras dramatiskt. Kanske måste 

man gå ner i arbetstid eller t.o.m. sluta arbeta helt och hållet. Därför är det extra viktigt med 

ett skydd som ger en ekonomisk trygghet. En bra olycksfallsförsäkring är ofta det bästa sättet 

att gardera sig. 

Fakta
Försäkringen ger ersättning vid olycksfall och gäller dygnet runt. Försäkringen omfattar både 
gruppmedlem och make/maka/sambo eller registrerad partner.
Försäkringen ger ersättning vid olycksfall:  
– om du blir medicinskt invalidiserad 
– �om din framtida arbetsförmåga minskar med minst 50 %, så kallad ekonomisk invaliditet
– till efterlevande vid dödsfall.
Försäkringen ger även ersättning för t.ex. omkostnader och behandlingsutgifter.
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Sjukförsäkring

Sjukförsäkring
En långvarig sjukdom kan innebära att du inte kan arbeta som vanligt. Ofta har du anpassat 

din tillvaro efter din inkomst. Skulle en del av denna utebli  kan du behöva minska dina utgifter 

eller ta av dina besparingar. I If Gruppförsäkring ingår en sjukförsäkring som ger en ersättning 

som kan anpassas till vad du tjänar idag. Därför behöver du inte oroa dig för ett inkomstbort-

fall om du blir sjuk.

Fakta 
Försäkringen ger ersättning:  
– �när du varit arbetsoförmögen till minst 25 % i mer än 90 dagar
– �ersättningen betalas ut under avtalad ersättningstid. 
Ersättningen är utformad så att du kan anpassa den efter din lönenivå. 
Ersättningen som utbetalas är skattefri och betalas ut med så stor del som motsvarar graden av 
arbetsoförmågan och valt försäkringsbelopp.

Barnförsäkring
Barn föds helt oförsäkrade mot sjukdom och olyckor. Samhällets skydd träder först in när  

barnet börjar på förskolan eller i skolan. Det skyddet är dock ofta begränsat till olycksfall  

och gäller vanligtvis bara om något händer när ditt barn är på förskolan eller skolan.

Vår barnförsäkring kompletterar där samhällets skydd inte räcker till. Försäkringen gäller  

för både olycksfall och sjukdom – dygnet runt, året om – tills barnet fyller 25 år. 

Fakta
Försäkringen ger ersättning:  
– om barnet drabbas av bestående nedsättning av fysisk funktionsförmåga, så kallad medicinsk invaliditet 
– �om barnets framtida arbetsförmåga minskar med minst 50 %, så kallad ekonomisk invaliditet
– �om barnets tänder skadas vid olycksfall
– �för läkarbesök, mediciner och resor vid olycksfall
– vid dödsfall.

Seniorförsäkring
Vi på If tycker att alla ska ha rätt till en bra försäkring oavsett ålder. Med If Gruppförsäkring kan du 

vara trygg även när du går i pension. Seniorförsäkringen ingår i If Gruppförsäkring och garanterar 

dig en bra liv- och olycksfallsförsäkring även när du slutat ditt arbete som rektor, förskolechef eller 

annan skolledarbefattning.

Fakta
Försäkringen ger ersättning vid olycksfall:  
– om du blir medicinskt invalidiserad 
– för tandskador och merkostnader.
Försäkringen ger ersättning vid dödsfall som sker under försäkringstiden.

Trygghetskapital
En allvarlig olycka eller sjukdom kan leda till att du inte kan komma tillbaka till arbets-

livet. Detta kan innebära en stor omställning på många sätt, inte minst ekonomiskt.  

Med If Gruppförsäkring har du möjlighet att teckna ett Trygghetskapital som ger dig  

ett ekonomiskt tillskott när det behövs som mest.

Fakta 
Försäkringen ger ersättning om du blir arbetsoförmögen i mer än tre år till minst 25 % före 60 års ålder. 
Ersättningen beror på graden av arbetsoförmågan och valt försäkringsbelopp.
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Inkomstförsäkring
Man vet aldrig vad som händer på arbetsfronten. Varsel, uppsägningar och arbetslöshet är tyvärr 

naturliga inslag i samhället. Med en ordentlig inkomstförsäkring behöver du inte oroa dig.  

If Gruppförsäkring innehåller en inkomstförsäkring som ingår i ditt medlemskap. Den stora  

fördelen är att om du blir ofrivilligt arbetslös så får du ett bra tillskott utöver a-kassan. 

Fakta
– �Inkomstförsäkringen gäller från den 1 juli 2009 och ersätter inkomstbortfall upp till  

60 000 kronor i månaden.
– �Försäkringen omfattar 150 dagar från och med din första dag som arbetslös.
– �Kvalificeringstiden för utbetalning från försäkringen är 12 månader från det att du blir  

medlem i Sveriges Skolledarförbund.
– Medlemskap i erkänd arbetslöshetskassa är en förutsättning för försäkringens giltighet.

Privatsjukvårdsförsäkring
Att vara långvarigt sjuk är påfrestande för den som drabbas. Särskilt om vården för den som är  

sjuk inte fungerar så snabbt och bra som man önskar. Vår privatsjukvårdsförsäkring ger tillgång  

till privat vård av hög kvalitet. Vården planeras efter behov och tider som passar dig som medlem 

när du behöver vård – allt för att konsekvenserna ska bli så små som möjligt för dig.

Fakta
Försäkringen gäller för: 
– sjukvårdsrådgivning  
– �specialistvård och privat läkarvård, efter remiss
– operationer och sjukhusvård 
– eftervård och rehabilitering
– �patientavgifter och receptbelagda läkemedel, upp 

till högkostnadsskyddet

– kristerapi, upp till tio behandlingar  
– tillfälliga medicinska hjälpmedel  
– �resor och uppehälle, i vissa fall även för  

medföljande
– vaccination, rådgivning  
– �sjukgymnast och naprapat (upp till tio  

behandlingar).

– �Alla nya medlemmar i Sveriges Skolledarförbund  
som är fullt arbetsföra och som inte fyllt 66 år ansluts  
automatiskt till en livförsäkring, sjukförsäkring och 
olycksfallsförsäkring (även make/maka, registrerad 
partner och sambo ingår i olycksfallsförsäkringen).

– �Om du som medlem inte avanmäler, börjar premien 
aviseras fr.o.m. din fjärde månad som medlem.

– �Om du inte betalar premien så avregistreras du från 
försäkringen.

– �Om du inte är fullt arbetsför ska du anmäla detta  
till If.

– �Du som gått ur Sveriges Skolledarförbund och återin­
träder måste anmäla dig till försäkringen och lämna 
hälsodeklaration.

För vilka gäller If Gruppförsäkring  
för Sveriges Skolledarförbund? 
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1. �Skadan inträffar. Skadan anmäls till If via telefon. 
Minst 99 % av alla som anmäler får besked direkt 
om försäkringen ersätter skadan eller inte. 60 % 
av skadorna är reglerade inom ett dygn.

2. �Skadan registreras direkt i våra system, vilket  
innebär att du slipper allt pappersarbete. 

3. �Ersättning betalas ut. Skadan stängs och du får en 
”Nöjd kund”-enkät där du kan ge respons på hur vi 
hanterat ditt ärende.

Vi hjälper dig när 
du råkar ut för något
– en smidig process i tre steg

Som kund hos If får du snabb och personlig service om du råkar ut för skada. 
Så här kan en normal skaderegleringsprocess kan se ut:

10 11

Avtalsförsäkringar

Lagstadgade försäkringar

Individuella 
 försäkringar

Gruppförsäkringar

Lagstadgade försäkringar
Här ingår t. ex. allmän ålderspension och ersättning vid sjukdom från försäkringskassan. 
I princip alla människor omfattas av dessa försäkringar.

Avtalsförsäkringar
Dessa försäkringar betalas av arbetsgivaren enligt kollektivavtalen som sluts mellan 
arbetsgivarna och fackföreningarna. I dessa försäkringar brukar t. ex.  tjänstegruppliv, 
tjänstepension och olycksfallsskydd under arbetstid ingå.

Gruppförsäkringar
Samhällets grundskydd är långtifrån heltäckande. Därför finns gruppförsäkringar som ett 
nödvändigt komplement. Idag är långt över två miljoner människor anslutna till någon 
form av gruppförsäkring. Gruppförsäkringar är frivilliga som du själv betalar.

Individuella försäkringar
Vi människor har olika sorters behov som kräver mer försäkringsskydd. Individuella för­
säkringar är frivilliga och betalas av försäkringstagaren själv. 

Det svenska försäkringssystemet
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Beskattning
Utbetalda försäkringsbelopp är fria från inkomst-
skatt. Premie för gruppförsäkring får inte dras av i 
självdeklaration. 

Fortsättningsförsäkring
En fortsättningsförsäkring kan tecknas av dig som 
tidigare varit försäkrad i  t. ex. Ifs barnförsäkring 
och som nu uppnått slutåldern, 25 år. Fortsätt-
ningsförsäkringen gäller dygnet runt.
Den ersätter kostnader i samband med olycksfall 
samt ger ersättning vid invaliditet och dödsfall.

Fullt arbetsför
Med begreppet fullt arbetsför menas att du skall 
kunna fullgöra ditt vanliga arbete utan inskränk-
ningar och att du vid anslutningsdatumet till 
försäkringen
– inte är sjukskriven.
– inte uppbär sjukersättning.
– �inte har lönebidragsanställning eller liknande 

anställning.
– �inte har anpassat arbete på grund av hälsoskäl  

t.ex. halvskyddat eller skyddat arbete.

Försäkringsfall
Alla anmälningar som gäller sjukdom, dödsfall  
eller olyckor ska göras på särskilda blanketter  
som tillhandahålls av If.  
Du hittar dessa på www.if.se/skolledarna
Anmälan ska göras inom tre år från skadedatumet.

Försäkringstid
Försäkringen gäller för enskild medlem under hela 
medlemskapet förutsatt att premien betalas i tid. 
Dock längst till och med den debiteringsperiod då 
medlemmen fyller 67 år. Uppnår medförsäkrad slut-
ålder innan gruppmedlem upphör medförsäkrads 
försäkring. När medlemmens försäkring upphör, 
upphör även försäkringen för barn och den med-
försäkrade. Försäkringen för medförsäkrade upphör 
också att gälla om äktenskapet, partnerskapet eller 
samboendet upphör. Ändringar under försäkrings-
tiden eller uppsägning av försäkring sker skriftligen 
till If.

Gruppavtalet
Till grund för gruppförsäkringen ligger ett avtal 
mellan If och Sveriges Skolledarförbund. Den en-
skilda försäkringen gäller bara om gruppavtalet gäl-
ler. En uppsägning av gruppavtalet av gruppföreträ-
daren eller If gäller gentemot samtliga försäkrade.
If har rätt att under försäkringstiden ändra försäk-
ringsvillkoren. Om sådan ändring sker tillämpas de 
förändrade försäkringsvillkoren först vid närmast 
följande förfallodag. If har rätt att ändra villkoren 
under försäkringstiden om förutsättningarna för 
avtalet förändras p.g.a. ändrad lagstiftning. Om 
ett försäkringsfall inträffar regleras detta enligt de 
villkor som gäller när försäkringsfallet inträffade.

Hälsodeklaration
I vissa fall ska en hälsodeklaration lämnas av dig.
Detta gäller när:
– du ska utöka försäkring som du redan har
– �ansöka om försäkring som du inte fått via grund-

skyddet
– �medlem som avanmält och som vill återinträda  

i försäkringen
– �för medförsäkrad ska hälsodeklaration alltid  

lämnas.

Medförsäkrad
Din maka, sambo eller registrerad partner kan 
naturligtvis teckna trygghetskapital-, sjukvårds- och 
livförsäkring. Vidare får tecknade nivåer överstiga 
den nivå som gruppmedlemmen tecknat. Enda kra-
vet är att gruppmedlemmen själv redan har minst 
en försäkring av något slag.

Om du ångrar dig
Du kan alltid ångra dig om du inte är nöjd med 
din gruppförsäkring. Meddela If inom 30 dagar 
från den dag du fått bekräftelse på att försäkringen 
börjat gälla. Du får då tillbaka din inbetalda premie, 
men med avdrag för den tid som försäkringen varit 
gällande. Kontakta If på 08-792 71 77 eller mejla 
till adress: gruppavtal@if.se

Premien
Premien är försäkringsavgiften du betalar in. 
Premien är baserad på ålderssammansättningen i 
gruppen samt prisbasbeloppets utveckling som kan 
variera från år till år. Du väljer hur du vill betala in 
din premie: Antingen kvartals-, halvårs- eller helårs-
vis via inbetalningskort eller månadsvis via autogiro.

Prisbasbeloppet
Försäkringsbeloppen är värdereglerade genom 
knytning till prisbasbelopp, Pbb, enligt lagen om 
allmän försäkring. Aktuellt prisbasbelopp framgår av 
ansökan.

Seniorförsäkring
När medlem fyller 67 år upphör även gruppförsäk-
ringen. Men både medlem och medförsäkrad kan 
inom tre månader köpa en seniorförsäkring som 
består av livförsäkring och olycksfallsförsäkring

Uppsägning
Om premien inte betalas i tid har If rätt att säga 
upp försäkringen. Uppsägningen får verkan 14 
dagar efter att meddelande om uppsägning sänts 
under förutsättning att premien inte betalats inom 
denna tid. Du har rätt att köpa vidareförsäkring, 
fortsättningsförsäkring eller seniorförsäkring trots 
att gruppförsäkringen upphört att gälla.

Bra att veta om  
If Gruppförsäkring



Ifs mål är att ha försäkringsmarknadens nöjdaste kunder. Det händer givetvis att 
någon kund har en annan åsikt än vi ibland. Men även om du är missnöjd ska det 
vara enkelt att vara kund hos oss. Ta alltid först kontakt med den som handlagt 
ärendet. Ett samtal kan ge kompletterande uppgifter och eventuella missförstånd 
klaras upp. Om du fortfarande inte är nöjd kan du gå vidare på flera sätt.

Om du inte är nöjd

Ifs kundombudsman
Kundombudsmannen kan pröva de flesta typer av 
ärenden och  granska såväl själva handläggningen 
som beslutet i ersättningsfrågan. Kundombuds
mannen prövar inte ärenden som är under pröv-
ning i domstol, skiljeförfarande, eller i annan 
extern ordning, t.ex. någon nämnd – och inte 
heller ärenden i vilka tvisten i sak har prövats av 
någon av dessa instanser. Skriv ner dina synpunkter 
och kontakta Kundombudsmannen via post, fax 
eller mejl. Du kan också ringa. Ange alltid försäk-
rings- eller ärendenummer. Efter att du anmält ditt 
ärende kommer du att underrättas om den fortsatta 
handläggningen. Sedan Kundombudsmannen gran-
skat ditt ärende kommer dennes skriftliga beslut 
att skickas till dig. Din begäran om prövning hos 
Kundombudsmannen måste senast ha inkommit 
sex månader från det att du fått del av vårt beslut i 
ärendet. Prövningen är kostnadsfri.

postadress:  
Ifs Kundombudsman,  
106 80 Stockholm

besöksadress: 
Barks väg 15, Solna

Information om behandling av personuppgifter PUL
De personuppgifter som If inhämtar om dig är nödvändiga för att vi ska kunna administrera för-
säkringen, fullgöra våra avtalsförpliktelser och tillgodose de önskemål du har som kund. Uppgif-
terna kommer också att användas för att utvärdera och fatta beslut om innehåll och utformning av 
försäkringar samt för marknadsanalyser och marknadsföring. För sådana ändamål kan vi komma 
att lämna personuppgifter till bolag som vi samarbetar med. För det fall vi har upplysningsskyldig-
het gentemot myndighet kommer vi att lämna ut de uppgifter myndigheten begär att få ta del av. 
Uppgifterna kommer också att användas för att ge dig information om våra tjänster i övrigt. Enligt 
PUL har du rätt att begära information om och rättelse av de personuppgifter som finns om dig. 

För utdrag enligt § 26 PUL skriver du till:
If
Registerutdrag
106 80 Stockholm

Du kan också mejla in en förfrågan via www.if.se.
If Skadeförsäkring AB (publ), 106 80 Stockholm, 
är personuppgiftsansvarigt.

telefon: 
Växel: 0771-43 00 00
Fax: 08-792 75 30

mejl: 
kundombudsmannen@if.se

Kundpanelen – en unik  
If-tjänst
Ger inte Kundombudsmannen dig rätt, kan du 
i de flesta ärenden låta Kundpanelen granska 
ärendet en gång till. Kundpanelen består av en 
ordförande som rekryteras externt och som har 
domarkompetens eller motsvarande, sex kund-
representanter och en If-representant. Eftersom 
kunderna är i majoritet, blir ditt ärende bedömt 
med fler ”kundögon” än ”försäkringsögon”. 
Kundpanelen har full beslutanderätt, vilket innebär 
att de beslut som röstas fram också är de som 
gäller. Blir omröstningen oavgjord, avgörs alltid 
ärendet till kundens fördel. 
Kundpanelens bedömningar har stor betydelse för 
vårt arbete med att förbättra och förtydliga våra 
försäkringsvillkor och försäkringsbrev. 
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If är Nordens ledande skadeförsäkringsbolag med cirka 3,6 miljoner kunder i Norden, Baltikum och Ryssland.  
Våra ca 6 900 anställda ser till att hitta rätt försäkringslösning som minimerar skadeverkningarna för  
såväl privata kunder som små och stora företag i Sverige, Norge, Finland, Danmark och Baltikum. 

If Livförsäkring AB
Säte: Stockholm, 
Org.nr: 516406-0252

If Skadeförsäkring AB
Säte: Stockholm, 
Org.nr: 516401-8102
Telefon: 08-792 71 77

Lugn, vi hjälper dig.


